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Mein Weg in der Medizin begann mit verschiedenen Praktika, 
denen die Ausbildung zur Krankenschwester folgte. Ich arbeitete in 
verschiedenen Städten auf unterschiedlichen Intensivstationen u.a. 
in den Bereichen Herz-, Gefäß- und Thoraxchirurgie, Transplantati-
onen, internistische Intensivmedizin und sammelte Erfahrungen mit 
der medizinischen Arbeit und im Umgang mit Menschen in Krank-
heits- und Krisensituationen.

Durch verschiedene Erfahrungen entwickelte sich neben der soge-
nannten Schulmedizin mein Interesse für alternative Therapiemög-
lichkeiten. Mit der Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde als 
Heilpraktikerin und umfangreichen Aus- und Weiterbildungen
eröffnete ich meine Praxis für ganzheitliche Therapie.

Meine Kenntnisse der westlichen Medizin und das Ineinandergreifen 
der angebotenen Therapieformen, geben mir die Möglichkeit, den 
Menschen umfassend, individuell und ganzheitlich in meiner Praxis 
zu behandeln. 

Mit Hingabe bin ich für Sie da!



Ute Peschel
Praxis für
ganzheitliche
Therapie

Es ist nicht genug zu wissen,
man muss auch anwenden.
Es ist nicht genug zu wollen,
man muss auch tun.

< Johann Wolfgang von Goethe >

In einer Zeit wie heute, wo Gesundheit durch viele 
unterschiedliche Aspekte beeinfusst wird, ist es mir 
ein besonderes Anliegen, auf Sie als Mensch in der 
Gesamtheit einzugehen, um Ihren Körper und Ihren 
Geist wieder in Einklang miteinander zu bringen. 
Ziel meiner Behandlungen ist es, Sie ganzheitlich mit 
einem auf Sie abgestimmten Therapieplan auf dem 
Weg der Heilung zu begleiten. 

Meine Therapiemöglichkeiten basieren auf dem 
Wissen und der Kombination von westlicher und 
östlicher Medizin:

 AkupunktMeridianMassage
 auf den Grundlagen der TCM

 ist eine energetische Behandlungsform,
 bei der die Energieleitbahnen und die  
 auf ihnen liegenden Akupunkturpunkte  
 nadelfrei behandelt werden, um die im
  Meridiansystem vorhandene Energie  
 zum Fließen und den Energiefuß wieder  
 ins Gleichgewicht zu bringen.

Weitere Behandlungsformen in meiner Praxis:

 Ausleitungstherapien
 zur Entgiftung und Entschlackung des
 Körpers, seiner Reinigung von Stoffwechsel- 
 endprodukten oder Giftstoffen.

 Mykotherapie - Heilen mit Pilzen
 wirkt ganzheitlich, individuell, stabilisiert das
 Immunsystem, bei chronischen Erkrankungen

 Energetische Heilmethoden
 dienen der Lösung von Energieblocka-
 den, die psychische oder physische Be-
 schwerden auslösen. Die Lebensenergie   
 wird wieder ins Gleichgewicht gebracht.

 Kinesio-Taping Therapie
 ist eine sanfte Behandlungsform, bei der   
 Spezialpfaster auf den Energiebahnen 
 angelegt wird, wobei eine günstige  
 Beeinfussung des gesamten Organismus     
 erfolgt. Einsatz zur Vorbeugung, bei  
 akuten Verletzungen z.B. im Sport-
 bereich, chronischen Erkrankungen.

 Psychologische Beratung

Gesundheitspflege

ÖFFNUNGSZEITEN
Sie können mit mir einen Termin 
per E-Mail oder Telefon
vereinbaren.
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